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 عيادة العناية بالثدي

تهدف مؤسسة حمد الطبية إلى توفير أفضل رعاية صحية آمنة، وفعالة وحانية لكل مريض من مرضانا

قطر بدولـة  الصـحية  الرعـاية  مسـتقبل 

سرطان الثدي هو أكثر أنواع السرطان انتشارًا في دولة قطر، وبناءً 
على هذه الحقيقة، تم وضع توصية ضمن الاستراتيجية الوطنية 

لمكافحة السرطان بإنشاء خدمة فحص مبكر لسرطان الثدي بالبلاد، 
مبنية على الاتصال وإعادة الاتصال بالمرأة المراد فحصها، بالإضافة 

إلى عيادة متكاملة للمريضات اللاتي يحتجن المزيد من التقييم.

عيادة العناية بالثدي ستكون جزءًا من المركز الوطني لعلاج وأبحاث 
السرطان، وسوف توفر الخدمات التالية للمريضات:

استشارات ما قبل التقييم، ويقدمها أحد كوادر التمريض. •
الاستشارات، ويقدمها موظف إكلينيكي. •
التصوير الإكلينيكي - تصوير الثدي، والتصوير بالموجات فوق  •

الصوتية.
فحص عينات مأخوذة من الثدي. •
خدمات الإفاقة. •
ترتيبات الحصول على خدمات التصوير بالرنين المغناطيسي، إذا  •

اقتضت الضرورة.

عيادة العناية بالثدي تقع داخل قسم الأشعة، وتعمل تحت قيادة قسم 
التصوير الطبي بمؤسسة حمد الطبية، وسوف تستقبل المجموعات 

التالية من المريضات:
المريضات اللاتي يحتجن المزيد من التحاليل عقب الفحص  •

المبكر.
المريضات اللاتي ظهرت عليهن أعراض سرطان الثدي، وقد تم  •

تحويلهن إلى العيادة من أجل تقييم حالاتهن.
المريضات المحولات من عيادة الخطورة العالية، وهن بحاجة إلى  •

المزيد من التقييم الثلاثي أو التصوير الإشعاعي.

عقب إطلاق البرنامج الوطني للكشف المبكر عن سرطان الثدي، 
والذي تقوده مؤسسة الرعاية الصحية الأولية، سوف تتم دعوة 

السيدات فوق سن 45 عامًا للخضوع لفحص سرطان الثدي بشكل 
منتظم، وذلك بمعدل مرة كل 3 سنوات، هذا الفحص المنتظم سوف 

يضمن اكتشاف الكثير من حالات السرطان قبل ظهور أعراضها.

تعمل العيادة بنظام التقييم الثلاثي، والذي يتألف من تصوير الثدي، 
والتصوير بالموجات فوق الصوتية، وفحص عينات مأخوذة من 

الثدي،بالإضافة الى الفحص السريري إذا تطلب الأمر،  وسوف 
يستغرف ظهور النتائج أيام قليلة، وفي حال كانت نتيجة الفحص 

طبيعية يتم خروج المريضة وتحويلها الى برنامج الفحص المبكر 
لإجراء فحوصات عادية بصورة دورية. أما صاحبات النتائج غير 

الطبيعية فسوف يتم تحديد موعد لهن للتقييم من قبل الإكلينيكي 
وذلك بعد ظهور نتائج التحاليل المخبرية.

في معظم الحالات نتوقع أن تكون النتائج طبيعية، لذا فإنه بمجرد 
تقييم المريضة، يتم تحويلها إلى برنامج الفحص المبكر المبني على 

الاتصال وإعادة الاتصال. 

أما إذا تبين أن النتائج غير طبيعية، فسوف يتم تحويل المريضة إلى 
فريق متعدد التخصصات في مجال طب الثدي، والذي سيعمل على 

وضع التوصيات اللازمة بالخطوات اللاحقة.


