
  للشيشة المدخنون: لىالأو الفئة .1
 : يكون أن يجب

 أآثر أو سنوات 10 لمدة و يومياً الشيشة يدخن  
 حياته في السجائر يدخن لم  
 أآثر أو سنة 40 العمر  
 الكلوي أوالفشل أوالسكري، ،)والتليّف القصبات، توسع الربو، (الرئة أمراض من مرض أي لديه ليس  

  

  إطلاقاً المدخنين غير: الثانية الفئة .2
 : يكون أن يجب

 حياته في الشيشة يدخن لم  
 حياته في السجائر يدخن لم   
 أآثر أو سنة 40 العمر  
 الكلوي أوالفشل أوالسكري، ،)والتليّف القصبات، توسع الربو، (الرئة أمراض من مرض أي لديه ليس 

 

  .طبية اتحوصف لاجراء المستشفى بدخول هل للسماح صحية بطاقة هديل يكون أن المشارك على ذلك، إلى بالإضافة

 

1. Category One: Shisha Smokers  

Must be:  

• Daily Shisha smoker for 10 years or more  

• Never smoked a cigarette  

• Aged 40 years or over  

• does not have any of lung disease (asthma, bronchiectasis, cystic), diabetes, or kidney failure  

 

2. Category Two: Non Smokers  

Must be:  

• Never smoked shisha  

• Never smoked a cigarette   

• Aged 40 years or over  

• does not have any lung disease (asthma, bronchiectasis, cystic), diabetes, or kidney failure  

 

In addition, the participant must have a health card to be admitted to hospital for medical tests. 


