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لمزيد من المعلومات ، يرجي الاتصال على الرقم  )40254025( الخاص 
بعيادة العدوى المنقولة جنسيا في مركز الأمراض الإنتقالية.

داء المشعرات
إذا كنت مصابًا بداء المشعرات ، فماذا يعني ذلك 

لشريكي؟

قد يكون شريكك مصابًا بداء المشعرات أيضًا. 	
تأكد من إخبار شريك حياتك )زوجك( بإصابتك، حتى يتم   	

اختباره وعلاجه.
تجنب ممارسة الجنس حتى ينتهي كلاكما من العلاج. 	

كيف يتم علاج داء المشعرات؟

يمكن علاج داء المشعرات و الشفاء منه بالمضادات الحيوية. 	
يجب الالتزام التام بتناول جميع الأدوية للمدة المحددة من قِبل  	

الطبيب للتأكد من شفاءك.
لا تشارك دواءك مع أي شخص آخر. أنت بحاجة إلى كمية      	

كاملة من الدواء.
إذا استمرت الأعراض بعد العلاج ، فعليك مراجعة طبيبك. 	

احمِ نفسك وشريكك:

راجع الطبيب دائمًا إذا كان شريكك يعالج من داء المشعرات أو إذا  	
لاحظت أنت أو شريكك أي أعراض.

إذا كنت مصابًا بمرض داء المشعرات ، فيجب أن تخضع لفحص  	
الأمراض الأخرى المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي.

تأكد من إخبار شريكك بإصابتك، حتى يتمكن من الخضوع  	
للفحص والعلاج.

تحدث بصراحة وصدق مع شريكك عن داء المشعرات والأمراض  	
الأخرى المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي.

لا تحتاج  إلى إخبار شريك حياتك بشكل مباشر إذا كنت لا  	
تشعر بالراحة لذلك.

ومع ذلك يتطلب منك توفير تفاصيل الاتصال الدقيقة لك  	
ولشريكك، وربما  يستنتج شريكك بشكل غير مباشر أن تحويله 

قد تم من قبلك.
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داء المشعرات

بالنسبة للرجال:

إذا كان لديك أي من الأعراض المذكورة أعلاه. 	
إذا كان شريكك مصاب بداء المشعرات أو أي أعراض متعلقة به. 	

هل يمكن أن أصاب بداء المشعرات مرة أخرى بعد 
العلاج والشفاء منه؟

نعم ، يمكن أن تصاب بداء المشعرات مرة أخرى. حيث يمكنك الإصابة 
بالعدوى من شريك مصاب ولم يخضع للعلاج أو من شريك جديد.

ماذا يحدث إذا لم أخضع للعلاج ؟

قد تكون أكثر عرضة للإصابة بعدوى فيروس نقص المناعة المكتسبة 
)الإيدز - HIV( إذا مارست الجنس مع شريك مصاب بفيروس نقص 

المناعة المكتسبة. كما أن فرصة نقل عدوى فيروس نقص المناعة 
المكتسبة )الإيدز - HIV( إلى شريكك تكون أكبر إذا كنت أنت مصابً 

به.
بالنسبة للنساء:

عند النساء الحوامل، فمن المرجح حدوث الولادة المبكرة، ويمكن  	
ولادة طفل قليل الوزن.

بالنسبة الرجال:  

داء المشعرات يمكن أن يسبب التهابات في مجرى البول أو غدة  	
البروستاتا.

قد لا تختفي الأعراض. 	
يمكنك نقل عدوى داء المشعرات إلى شريكك، أو إصابتة به مرة  	

أخرى إذا كان قد تعافى منه.

ما هي أعراض داء المشعرات؟

كثير من المصابين بداء المشعرات لا يعرفون بإصابتهم لعدم ظهور  	
أعراض عليهم. 

عند النساء:

قد تلاحظين هذه الأعراض:
خروج إفرازات غير عادية من المهبل برائحة كريهة قوية. 	
عدم الراحة عند التبول وعند ممارسة الجنس. 	
تهيج أو حكة حول الأعضاء التناسلية. 	

عند الرجال:

لا تظهر أي أعراض لدى معظم الرجال المصابين بداء المشعرات ، 
ولكن قد تلاحظ هذه الأعراض:

شعور بالتهيج أو الحرقه داخل العضو الذكري. 	
خروج إفرازات من العضو الذكري. 	

كيف يمكنني معرفة ما إذا كنت مصابًا بداء 
المشعرات؟

عن طريق الفحص السريري من قبل طبيبك والفحص المخبري  	
لعينات من عنق الرحم للنساء أو البول للرجال بحثاً عن الطفيليات 

المسببه للمرض.
يصعب تشخيص المرض عند الرجال مقارنة بالنساء. 	

متى يجب ان اخضع لتلك الفحوصات؟

بالنسبة للنساء:

إذا كان لديك أي من الأعراض المذكورة أعلاه . 	
إذا كان شريكك مصاب بداء المشعرات أو أي أعراض متعلقة به. 	

الحقائق:

داء المشعرات، هو مرض ينتقل عن طريق الاتصال الجنسي. 	
يمكن أن يصاب به الرجال والنساء. 	
كثير من الأشخاص المصابين بداء المشعرات لا يعرفون ذلك. غالبًا  	

لا توجد أعراض للعدوى.
النساء أكثر عرضة من الرجال للإصابة بالأعراض. 	
ممكن للمصاب أن ينقل داء المشعرات للآخرين دون معرفة ذلك. 	
داء المشعرات يسهل علاجه والشفاء منه. 	

كيف يمكنني تقليل مخاطر إصابتي بداء المشعرات؟

يجب عدم ممارسة الجنس خارج إطار العلاقات الزوجية لتجنب  	
خطر الإصابة بداء المشعرات.

يمكن للواقي الذكري أن يقلل من خطر الإصابة بداء المشعرات إذا  	
تم استخدامه بالطريقة الصحيحة.

توقف عن ممارسة الجنس واستشر الطبيب فورًا في الحالات  	
التالية:

اذا لاحظت أي إفرازات غير طبيعية. 	
الشعور بالحرقان عند التبول. 	

غسل الأعضاء التناسلية أو التبول أو الاستحمام بعد ممارسة  	
الجنس لا يمنع أي مرض منقول جنسياً.

كيف يصاب شخص ما بداء المشعرات؟

يمكن أن تصابي بداء المشعرات عن طريق ممارسة الجنس المهبلي  	
مع شخص مصاب.

عادة ما تصاب النساء بالعدوى في المهبل. 	
عادة ما يصاب الرجال بالعدوى في مجرى البول )قناة البول(. 	


