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ماهوعلاج عصب الأسنان 
)علاج جذور الأسنان(؟

الزيارة الثانية

يتم حشو قنوات الجذوربمادة شبه مطاطية مكان العصب 
المزُال وتحويل المريض لأخصائي التركيبات لعمل تلبيسة )تاج( 

أو حشوة نهائية.

المتابعة الدورية:

 يجب على المريض مراجعة طبيبه بعد  6 - 12  شهراً 
من علاج العصب للتأكد من خلال الفحص الأكلينيكي 

وصورالأشعة من زوال الالتهاب وشفاء المنطقة المحيطة بالسن 
وعدم وجود حركة في السن والتأكد من فعاليته الوظيفية.

أسئلة شائعة:
هل علاج العصب مؤلم )أثناء وبعد العلاج(؟

لا يترافق علاج العصب عادة مع ألم أثناء جلسة العلاج لأن 
الأخصائي يقوم بتخدير السن قبل البدء بالعلاج. 

قد يشعرالمريض أحياناً في الأيام التالية لعلاج العصب بعدم 
راحة بالسن المعالج وبشكل خاص عند وجود ألم أو التهاب 

مسبق قبل البدء بالعلاج . ويمكن التغلب على هذا الألم ببعض 
المسكنات التي قد ينصح بها الأخصائي.

هل يحتاج السن المعالج عناية خاصة؟

يجب على المريض عدم المضغ أو الضغط على السن 
المعالج بقوة شديدة قبل إكمال الحشوة النهائية أو  عمل 

التلبيس)التاج( حتى لا يتعرض السن للكسر ، لذا يجب بناء 
تاج السن بشكل كامل بأسرع وقت تلافياً لفقدانه. كما يجب 
اتباع إرشادات نظافة الفم و الأسنان للمحافظة على أسنان 

سليمة خالية من التسوس الذي يعتبر السبب الرئيسي لالتهاب 
العصب.

ما مدى نجاح علاج العصب؟ 

يحظى علاج العصب بنسبة نجاح عالية جداً حيث يمكن 
أن يعيش السن الذي تم علاج عصبه وعمل حشوة دائمة أو 

تلبيس للتاج مدى الحياة.  هذه الأسنان المعالجة تساعد الكثير 
من المرضى على مضغ الطعام بشكل جيد والمحافظة على 

شكل وابتسامة طبيعية.

ماهو الخيار البديل لعلاج العصب؟ 

المحافظة على الأسنان الطبيعية إن أمكن هوأفضل الخيارات 
على الإطلاق. ومهما كانت البدائل للأسنان الطبيعية متقنة 

الصنع فلا شيء يمكن أن يكون بمثابة الأسنان الطبيعية التي 
هي من صنع الله عز وجل.

علاج العصب يساعد في المحافظة على الأسنان الطبيعية 
والبديل الوحيد لعلاج العصب هو خلع الأسنان واستبدالها 

ببدائل صناعية كالجسور أو الزراعة أو أطقم الأسنان.
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66 انتفاخ و احمرار اللثة حول السن المصاب..
77 ظهور دمل أو بثرة في اللثة أوالجلد..
88 في حالات نادرة قد لا يكون هناك أعراض لكن صورة .

الأشعة تظهر دلالات تأثر العصب.

من الجدير بالذكرأنه قد تستدعي الخطة العلاجية للمريض 
إزالة العصب من السن المتهالك بغرض إعادة بنائه والمحافظة 

عليه حتى وإن لم يكن العصب ملتهباً.

كيف يتم علاج العصب ؟

يتم علاج العصب في زيارة واحدة أو أكثر من زيارة وقد 
تستغرق الزيارة الواحدة ما يقارب 60 دقيقة.

الزيارة الأولى

يتم إزالة العصب باستخدام أدوات صغيرة ومحاليل مطهرة 
بعد وضع حاجز مطاطي حول السن لعزله ومنع دخول اللعاب 

فيه وبعد الانتهاء يتم وضع حشو مؤقت.

ماهوعلاج عصب الأسنان )علاج جذورالأسنان(؟

علاج عصب الأسنان هو أحد اختصاصات طب الأسنان التي 
تهتم بالتشخيص والعلاج والوقاية من الأمراض المتعلقة بعصب 

السن والأنسجة المحيطة بجذور الأسنان.

 يعد علاج العصب وسيلة لمعالجة الأسنان المتسوسة جداً أو 
للسيطرة على الآلام الناتجة عن التهاب أو تلف العصب. خلال 

علاج العصب يقوم أخصائي علاج العصب بإزالة العصب 
الموجود داخل السن وتنظيف وحشو القنوات التي تحتوي على 

العصب التالف.

ما هو العصب؟

 العصب هو عبارة عن حزمة من الشعيرات العصبية والأوعية 
الدموية الموجودة في لب أو وسط كل سن.  يقوم العصب 
بوظائف حسية و تقوم الأوعية الدموية المصاحبة للعصب 

بتغذية الأسنان من الداخل.

عندما يكون العصب تالفاً يبدأ بالتحلل و تقوم البكتريا 
بالتكاثر داخل السن مسببة التهابات أو خُراجاً .  )الخراج هو 

عبارة عن تقيحات وخلايا تالفة وفضلات البكتريا(.

ما هي أسباب ألم أو التهاب العصب ؟

التسوس العميق. 	•
أمراض اللثة المتقدمة. 	•

تعرض السن لصدمة أو حادث شديد. 	•
الحشوات العميقة. 	•

التسوس تحت الحشوات. 	•

ماهي أعراض التهاب العصب؟

11 ألم شديد عند المضغ أو الضغط على السن و أحيانا .
بمجرد لمس السن.1

22 ألم مبهم غير محدد قد يمتد إلى الأذن أو الوجه .
أوالرأس.

33 ألم شديد مزمن عند تناول المأكولات والمشروبات الباردة .
والساخنة ويستمر الألم حتى بعد إزالة المؤثر ولمدة دقائق 

طويلة.
44 ألم يكون على شكل نبض وغالباً يشتد وقت الاستلقاء .

للنوم وقد يوقظ المريض من النوم .
55 تغير لون السن بلون داكن وغالباً ما يكون ذلك بعد تعرض .

السن لضربة.
تشريح للضرس ومكان وجود العصب


