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ماهي الأشياء الواجب عليك معرفتها والقيام بها 
خلال تناول هذا الدواء؟

أخبر الأطباء بما فيهم طبيب الأسنان وطبيب الجراحة بأنك ··
تتناول عقار ريفاروكسبان.

أخبري الطبيب إذا كنتِ حاملًا أو هناك احتمال أو تخططين ··
للحمل.

أخبر الطبيب إذا كنت تشرب أو تأكل الجريب فروت.··
أخبر الطبيب إذا أصبت برأسك نتيجة السقوط أو وقوع حادث، ··

حتى لو كنت تشعر أنك بخير.
استخدم فرشاة أسنان ناعمة لمنع حدوث نزيف في اللثة.··
كن حذراً عند حلاقة الذقن بالموس أو عند استخدام الأدوات ··

الحادة بما في ذلك مقص الأظافر.
أبق منزلك آمناً لتجنب السقوط.··
اتصل بالطبيب قبل البدء في أي نشاط قد يسبب لك الإصابة.··

ما هو التصرف الأمثل في حالة نسيان أخذ جرعة 
ريفاروكسبان؟

خد الجرعة المنسية  إذا تذكرت في نفس اليوم.

لا تأخذ الجرعة المنسية إذا تذكرت في اليوم التالي و تناول الجرعة 
التالية فقط في الوقت المحدد )لا تتناول جرعتين من الدواء فى نفس 

الوقت(.

كيف يحفظ عقار ريفاروكسبان؟

ينصح بحفظ عقار ريفاروكسبان في درجة حرارة الغرفة و في مكان 
جاف وبعيد عن الحرارة والرطوبة )لا تترك الدواء في السيارة(.

احفظ الدواء بعيداً عن متناول الأطفال.

ما هو “ريفا روكسبان”؟

ريفا روكسبان هو الإسم العلمي للدواء، بينما زاليترو هو اسم العلامة 
التجارية. 

ويسمى ريفاروكسبان بمانع تخثر أو تجلط الدم.

لماذا يستخدم عقار ريفا روكسبان؟

يستخدم ريفا روكسبان لمنع تكون جلطات بالدم.

كيفية تناول عقار ريفاروكسبان.

ينصح بتناول عقار ريفاروكسيبان فى نفس الوقت يومياً قبل أو بعد 
الأكل طبقا للتعليمات والجرعات الموصوفة من الطبيب المتابع لحالتك.

ينصح بتناول عقار ريفاروكسبان مع كوب ماء كامل.

يمكن سحق وخلط عقار ريفاروكسبان )۱٥ أو ٢٠ مجم( مع ٥٠ مل من 
الماء أو عصير التفاح.

ما هي الفترة الزمنية اللازمة لتناول عقار 
ريفاروكسبان؟ 

سوف يقوم الطبيب المعالج بتحديد الفترة الزمنية اللازمة لاستخدام 
هذا الدواء.

ماذا يجب أن تخبر الطبيب أو الصيدلي )المختص 
بسيولة الدم( المتابع لحالتك قبل استخدام عقار 

ريفاروكسبان؟ 

إذا كنت تعاني من أي حساسية لعقار ريفاروكسبان أو أحد ··
مكوناته.

إذا كنت تعاني من نزيف سابق أو حالي.··
إذا كنت تتناول أي من هذه الأدوية أو غيرها: دورندارون أو ··

كيتوكونازول أو كيندين أو ريفامبيسين أو فيراباميل.
إذا كنت تستخدم أدوية من غير وصفات طبية أو أعشاب أو ··

فيتامينات.

ريفاروكسبان


